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Polizeiinspektion Sonneberg Anzeige durch das Opfer selbst 
Durchführung notwendiger gefahrenabwehrender Maßnahmen unter Beachtung der 
Verhältnismäßigkeit (Platzverweis, Wohnungsverweisung, Gefährderansprache, 
Unterbringungsgewahrsam) 
 

96515 Sonneberg 
Bismarckstraße 52 
Tel.: 03675/875-0 
Notruf 110 

Diakoniewerk Sonneberg und 
Hildburghausen/Eisfeld e.V. 

Beratung für Menschen mit Gewalterfahrung 
Möglichkeit der Vermittlung in eine Schutzwohnung für gewaltbetroffenen Frauen und 
deren Kinder 

96515 Sonneberg 
Marienstraße 6a 
Tel.: 0173 5344548 
Mail: schutzberatung@diakoniewerk-son-hbn.de 
 

Interventionsstelle GeSa Fachspezifische, vertrauliche und kostenlose Beratung für volljährige Frauen und 
Männer, die von häuslicher Gewalt betroffen sind 
Zügige und zeitnahe Kontaktaufnahme mit dem Opfer nach Mitteilung durch die Polizei 
Kooperation mit anderen Institutionen und Weitervermittlung 
 

07545 Gera 
Große Kirchstraße 9 
Tel: 0365/5519027 
Mail: Ist-gesa@web.de 

Landratsamt Sonneberg 
Jugendamt 

Allgemeine Beratung für Kinder und Jugendliche, Eltern sowie Familien mit 
Fluchterfahrung 
Beratung und Mitwirkung in Trennungs- und Scheidungsverfahren 
Begleitung von Jugendlichen und jungen Volljährigen im Gerichtsverfahren 
Hilfen zur Erziehung und Eingliederungshilfe (Beratung, Einleitung und Begleitung) 
Schutz von Kindern und Jugendlichen zur Abwendung von Gefährdungssituationen  
 

96515 Sonneberg 
Bahnhofstraße 66 
Tel. 03675/871-212 
Mail: jugendamt@lkson.de 

Landratsamt Sonneberg 
Amt für Teilhabe und Soziales 

Beratung und Unterstützung hilfebedürftiger Bürgerinnen und Bürger 
Finanzielle Leistungen und Hilfen zur Sicherung des Lebensunterhaltes bei 
Berufsunfähigkeit oder im Alter 
Vermittlung zu kompetenten Ansprechpartnern 
 

96515 Sonneberg 
Bahnhofstraße 66 
Tel. 03675/871-279 
Mail: sozialamt@lkson.de 

Landratsamt Sonneberg  
Sozialpsychiatrischer Dienst 

Unterstützung bei seelischen Schwierigkeiten und psychischen Erkrankungen 
Einzel- und Familiengespräche 

96515 Sonneberg 
Bahnhofstraße 66 
Mail: sozialpsych.dienst@lkson.de 

Landratsamt Sonneberg 
Gleichstellungsbeauftragte 

Beratung und Unterstützung hilfebedürftiger Personen 
Vermittlung zu weiteren kompetenten Ansprechpartnern 
 
 

96515 Sonneberg 
Bahnhofstraße 66 
Mail: gleichstellungsbeauftragte@lkson.de 

Stadtverwaltung Sonneberg 
Gleichstellungsbeauftragte 

Beratung und Hilfe für Rat suchende Bürgerinnen und Bürger  
Vermittlung weiterer Angebote und Hilfen 
 
 

Stadtteilzentrum „Wolke 14“ 
96515 Sonneberg 
Friesenstraße 14 
Tel.: 03675/880-401 
gleichstellung@stadt-son.de 
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Jobcenter Landkreis Sonneberg für Personen, die mindestens 3 Stunden täglich erwerbstätig sein können 
Gewährung von Grundsicherung 
Angebote zur Integration in Arbeit 
Kontakte zur Schuldner-, Sucht- und psychosozialer Beratung 
Kontakt zu Hilfsangeboten 
 

96515 Sonneberg 
Bahnhofstraße 44-48 
Tel.: 03675/8903-0 

Erziehungs-, Ehe-, Familien- und  
Lebensberatungsstelle 

Präventive Familienberatung 
Beratung zu Erziehungsfragen 
Einzel- und Paarberatung sowie Trennungs- und Scheidungsberatung 
Beratung für Kinder, Jugendliche, Mütter, Väter und andere Umgangsberechtigte 
Durchführung begleiteter Umgänge  

96515 Sonneberg 
Gleisdammstraße 3 
Tel.: 03675/422110 
 
Außenstelle: 
98724 Neuhaus am Rennweg 
Sonneberger Straße 2 
Tel.: 03679/727964  
 

Kinder- und Jugendschutzdienst  
„Tauzeit“ 

Information und Beratung für Kinder und Jugendliche 
Unterstützung in Krisensituationen 
Unterstützung bei der Bewältigung von Alltagsproblemen 
Stabilisierung nach traumatischen Erlebnissen 
Hilfe bei der Aufarbeitung von Gewalterfahrungen 
Beratung und Begleitung vor, während und nach Gerichtsverfahren 
Vermittlung weiterer Hilfen und Kontakte 
 

96515 Sonneberg 
Gleisdammstraße 3 
Tel.: 03675/426496 
Mobil: 0172 3848478 

Jugendhilfeverein „Fähre“ Betreuungsweisungen / Erziehungsbeistandsschaften 
Soziale Trainingskurse / Soziale Gruppenarbeit 
Täter-Opfer-Ausgleich / Konfliktberatung 
Schadenswiedergutmachung 
Wiedereingliederung 
Offene Beratung für straffällige und von Straffälligkeit bedrohten Kinder und 
Jugendlichen und deren Sorgeberechtigten und Angehörigen 
Vermittlung in gemeinnützige Freizeitarbeit 
 

96515 Sonneberg 
Gleisdammstraße 3 
Tel.: 03675/809880 

WEISSER RING Opferschutz in Form von Beistand, Betreuung und Begleitung 
Unterstützung bei materiellen Notlagen (z.B. Beratungsscheck für Anwälte, Übernahme 
weiterer Anwaltskosten) 
Beratungsscheck für kostenlose psychotraumatologische Erstberatung 
Finanzielle Zuwendungen 
 
 
 
 

Tel: 036764/80286 
 
Bundesweites Opfertelefon 116006 
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Projekt A4 
Männerberatung in Thüringen 

Fachberatungsstelle für männliche Betroffene von Partnerschaftsgewalt und Stalking 
Thüringenweite Beratung für Männer, die Partnerschaft und/oder nahem sozialen 
Umfeld von psychischer oder körperlicher Gewalt betroffen sind 
Online-, Video-, Telefon- und Präsenzberatung 
 

Tel.: 0151 28815618 
Mail: Beratung@maennerberatung-thueringen.de 

Projekt Orange Contra Gewalt in Partnerschaften 
Beendigung häuslicher Gewalt in Sinne des Opferschutzes (Prävention) 
Schwerpunkt ist immer Partnerschaftsgewalt 
Verhaltensänderung durch Verantwortungsübernahme, Erlernen alternativer 
Konfliktlösungsstrategien, Erhöhung der Kommunikationsfähigkeit, Verbesserung des 
gesamten Familiensystems 
 

Bewährungs- und Straffälligenhilfe Thüringen e.V. 
Beratungsstelle Meiningen 
Tel.: 0162 788088 
Mail: meiningen@orange-thueringen.de 

pro familia Schwangerschafts- und Schwangerschaftskonfliktberatung 
Beratung zu Familienplanung 
Beratung zur vertraulichen Geburt 
Sexualpädagogische Veranstaltung für alle Altersgruppen 
 

96515 Sonneberg 
Bismarckstraße 35 
Tel.: 03675/702894 
Mail: sonneberg@profamilia.de 

Diakonat des evangelischen 
Kirchenkreises Sonneberg 

Sie können mit Hilfe rechnen, wenn Sie 
einen Rat haben möchten 
ein Problem haben und einfach wissen wollen, an wen Sie sich damit wenden können 
Kontakte und Gespräche mit anderen suchen 
Durch Krankheit oder Behinderung belastet sind und Hilfe brauchen 
Sich allein und einsam fühlen 
Einen Ansprechpartner in einer momentanen Lebenskrise wünschen 
Probleme mit Ämtern und Institutionen haben 
  

96515 Sonneberg 
Coburger Allee 40 
Tel.: 03675/7530014 
         03675/7530016 
Mail: diakonat@kirchenkreis-sonneberg.de       

Miteinander e.V. Personenzentrierte ambulante Komplexleistung in Eingliederungshilfe für Menschen 
mit Behinderung 
Hilfen zur Erziehung –ambulant flexibel und in WGs 
Sozialräumliche Helferkreise -Angebote zur Unterstützung im Alltag in der Pflege 
Schulungen in integrierte Teilhabeplanung und Zusatzinstrumenten 
Engagement zur Entwicklung der jeweiligen Sozialräume (z.B. Aktion Mensch Projekt) 
 

Teilhabezentrum Neuhaus am Rennweg 
98724 Neuhaus am Rennweg 
Thomas-Mann-Straße 18a 
Tel.: 03679/7262860 
 
Teilhabezentrum Sonneberg 
96515 Sonneberg 
Gustav-König-Straße 27 
Tel.: 03675/4295940 

Projekt TIZIAN Soziale Teilhabe 
Zugang zu beruflicher Integration 

wbm – werkstatt bildung & medien gmbh 
96515 Sonneberg 
Juttastraße 29-31a  
Tel.: 03675/802122 
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Kreissportbund Sonneberg Vermittlung von Sportangeboten 
Koordinierung und Unterstützung der Vereinsarbeit 
Durchführung von Sportveranstaltungen 
Förderung der Zusammenarbeit von Sportvereinen mit Kindergärten, Schulen, 
Migranten 

96515 Sonneberg 
Ernst-Moritz-Arndt-Straße 26 
Tel.: 03675/702967 

Wohnungsbau Sonneberg GmbH Hilfe bei der Wohnungssuche 
Vermittlung weiterer Angebote und Hilfen 
 
 

96515 Sonneberg 
Ernststraße 1 
Tel.: 03675/8890 
 

 


